
Kochen mit
Kokos

leckere Rezepte für 
 Kokosnuss-Fans

Bio-Pionier seit 1974

Faires Bio-Palmöl 
aus Respekt vor Mensch, Tier und Natur

Augusta Kanadu hat durch die Verarbeitung der Palmfrüchte  

bei Serendipalm in Ghana einen sicheren Arbeitsplatz, wie  

viele andere Frauen ihres Dorfes.

Unsere Kriterien für fairen und 
umweltverträglichen Palmanbau

›› keine Primärwaldrodung

›› Schutz der Lebensräume gefährdeter Tiere und 
Pflanzen

›› Förderung der Tier- und Pflanzenvielfalt auch inner-
halb der Palmpflanzungen

›› 100 Prozent Bio-Anbau, keine Bio-konventionellen 
Mischbetriebe

›› Einbindung in die gewachsenen Strukturen vor  
Ort, Respektierung bestehender Landnutzungsrechte 
und Rechte indigener Bevölkerungsgruppen

›› gut überprüfbare Erzeugerstrukturen und trans
parente Prozessketten

›› regelmäßige Besuche der Partner vor Ort durch Ra-
punzel Agrar-Ingenieure

›› hohe, nachprüfbare Sozialstandards 

›› externe Kontrolle und Zertifizierung nach 
den Fairhandelsstandards von HAND IN 
HAND und Fair for Life 

Bio. Fair. Rapunzel. RAPUNZEL Naturkost GmbH · Rapunzelstraße 1
87764 Legau · www.rapunzel.de
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Unser Beitrag für 100 Prozent 
Faires Bio-Palmöl
›› Unterstützung beim Aufbau von Bio-Anbauprojekten

›› Zahlung von fairen Bio-Preisen, die vor Ort eine  
nachhaltige Arbeit möglich machen

›› kontinuierliche Förderung sozialer Projektarbeit
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Bündel von frischen Palmfrüchten  

kurz nach der Ernte

Faires Bio-Palmöl
aus Respekt vor Mensch, Tier und Natur



Bio. Fair. Rapunzel.

Faires Palmöl - ein nachhaltiger 
Rohstoff in bester Bio-Qualität
Palmöl ist sehr vielseitig - und deshalb als Rohstoff so gefragt. 
Rapunzel Samba, Tiger Creme und andere Nussaufstriche er-
halten dadurch ihren besonders cremigen Schmelz. Rapunzel 
setzt bei der Herstellung fair gehandeltes, sozial- und umwelt-
verträgliches Bio-Palmöl von HAND IN HAND-Partnern ein. 

Rapunzel hat die Notwendigkeit eines sozial- und umwelt-
verträglichen Ölpalmen-Anbaus bereits früh erkannt. Daher 
haben wir vor über 20 Jahren den weltweit ersten Anbau von  
Bio-Ölpalmen initiiert.

Inzwischen sind wir einen wesentlichen Schritt vorangekom-
men - hin zu fair gehandeltem Bio-Palmöl. 

Wichtige Ziele vor Ort sind dabei: 
›› der Schutz natürlicher Ökosysteme  
für Pflanzen und Tiere

›› gerechte Arbeitsbedingungen für  
die Arbeitskräfte sowie die Unter
stützung von Gemeinschaftsprojekten 
in der Region

Aus Respekt vor Mensch,  
Tier und Natur
Konsequent den nächsten Schritt nach vorne gehen: In den 
von uns hergestellten Produkten setzen wir nur fair gehandeltes 
Bio-Palmöl ein. Für dieses Ziel haben wir kontinuierlich  
daran gearbeitet, neue Projekte zu erschließen. Dabei war 
unser vorrangiges Ziel: 100 Prozent kontrolliert biologischer 
Anbau und 100 Prozent Fairer Handel. Denn nur so sehen wir 
eine Zukunft für diesen wichtigen Rohstoff – für die Anbauer, 
für die Arbeitskräfte und für das soziale Umfeld vor Ort. 

Diese Projektarbeit war aufwändig. Sie erfordert viel Zeit und  
Geduld. Regelmäßige Besuche unserer Agrar-Ingenieure waren 
und sind notwendig, bis die Früchte geerntet werden können.

Aber die Arbeit hat sich gelohnt. Nun beziehen wir fair  
gehandeltes Bio-Palmöl von zwei Lieferanten. Mit diesen vor-
bildlichen Projekten sind wir in der Lage, auch den zukünf-
tigen Bedarf über nachhaltige und faire Quellen abzudecken.

Daniel Nyanor, Kleinbauer der Abaam Organic Farmers' Association mit 
einem Agrar-Techniker von Serendipalm in Ghana.

Erntehelferinnen in Ghana: hier ist der Anteil an Handarbeit sehr hoch.

Serendipalm
Herkunft
Asuom, südöstliches Ghana 

Basis 
100 %-Bio-Anbau und eigene Palmrohöl-Verarbeitung
Besonderheiten
›› kleinflächiger Anbau durch ca. 700 Kleinbauern
›› eigene Ölmühle im Dorf zur Verarbeitung zu Palmrohöl
›› hoher Anteil an Handarbeit, vor allem von Frauen
›› intensives Schulungsprogramm für die Bio-Palmbauern
›› Kompostdüngung
›› HAND IN HAND- und Fair for Life-zertifiziert

Vorbildliche Projekte
für den Anbau und die Verarbeitung von  

ökologischen Palmfrüchten

Natural Habitats
Herkunft  
Esmeraldas, Ecuador

Basis  
100 %-Bio-Anbau und  

eigene Palmrohöl-Verarbeitung

Besonderheiten
›› Modellbetrieb und über 100 selbstständige Palmbauern

›› moderne Verarbeitungsanlage für Bio-Palmrohöl

›› Projekt-Schwerpunkte: Schulung zu Bio-Anbau und 

Kompostwirtschaft durch eigene Agrar-Ingenieure

›› Bildungs- und Gesundheitsprogramme

›› HAND IN HAND- und Fair for Life-zertifiziert


