
SamenFest
Festival rund um den Biogarten

Der Bio-Laden hat bis 18 Uhr geöffnet
Eintritt: 7 € / Bringen Sie gerne eigenes 
Saatgut für den Tauschtisch mit!

Wir machen Bio aus Liebe.

Das Casino bietet Snacks und Kuchen
Infos: www.rapunzel.de/SamenFest

Anmeldung: kulturkost@rapunzel.de

Rapunzel Naturkost GmbH
Rapunzelstr. 1, 87764 Legau

Seminar mit Andrea Heistinger

„Kräuter richtig anbauen“ 
9:00 – 12:30 Uhr (39 €)  

Saatgutbörse
12 – 18 Uhr

Saatgutbörse - Vorträge - Seminar - Besichtigung

Sa , 21. Januar
bei Rapunzel Naturkost in Legau 

Vorträge
13 - 18 Uhr
Programm siehe 
umseitig

A96 Richtung Lindau

Lautrach

Dietmannsried

Richtung Füssen

A96 Richtung 
MünchenA7 Richtung Ulm

Kempten

Dickenreishausen

Ausfahrt Aitrach

Memmingen

Leutkirch

A96

A7

Bad GrönenbachLegau

Altusried



Vortragsprogramm am 21. Januar 2017:

Alle Vorträge finden im Rapunzel Kino statt | www.rapunzel.de/SamenFest

     UHR | WARUM BIOLOGISCHE PFLANZENZÜCHTUNG?
Amadeus Zschunke, Geschäftsführer Sativa Rheinau AG, Schweiz 
Bio fängt beim Saatgut an – nämlich bei samenfestem Saatgut. Das sind Sorten, die 
nachbaufähig sind, und dem Anbauer somit Unabhängigkeit von Monsanto & Co garan-
tieren. Außerdem ermöglichen sie geschmackliche Vielfalt und Anpassungsfähigkeit an 
lokale Bedingungen und Ansprüche der Bio-Anbaupraxis. Bio-Saatgut ist aber nur durch 
anspruchsvolle Pflanzenzüchtung zu erreichen. Amadeus Zschunke erklärt an Beispielen, 
wie biologische Züchtung funktioniert und warum sie in Zukunft noch wichtiger wird.

     

     UHR | TEE- UND GEWÜRZKRÄUTER IM HAUSGARTEN
Andrea Heistinger, freie Agrarwissenschaftlerin und Bestseller-Autorin
Von Rosmarin bis Lavendel, von Petersilie bis Thymian - Kräuter verströmen einen 
unwiderstehlichen Duft, sie schmecken köstlich, können heilen und beleben. Egal ob im 
Garten, auf dem Balkon oder in einem Topf auf der Fensterbank – man kann sich bereits 
auf kleinen Flächen selbst mit Bio-Kräutern versorgen. Damit sie im Garten gut gedeihen, 
müssen sie in ihrem jeweiligen Lebensbereich angebaut werden, denn Kraut ist nicht 
gleich Kraut. Beachten Sie auch das Seminar am gleichen Tag um 9 Uhr.

     

     UHR | TOMATEN-SPRECHSTUNDE
Melanie Grabner, Staudengärtnermeisterin / lilatomate
Tomaten-Liebhaberin Melanie Grabner baut seit dem Jahr 1999 seltene Tomatensorten 
unter Hausgartenbedingungen an und besitzt ein großes Knowhow. In der Tomaten-
sprechstunde beantwortet sie Ihre individuellen Fragen rund um Anzucht, sortenge-
mäßen Standort, Anbau, Krankheiten und Saatguternte von Tomaten. 
Mit einfachen Mitteln können Sie köstliche Tomaten wachsen lassen. Kommen Sie vorbei 
und stellen Sie Ihre Tomaten-Frage! 

     

     UHR | PRAXIS DER PERMAKULTUR-GESTALTUNG
Sarah Daum, Geoökologin und Permakultur-Designerin i.A.
Eine symbiotische Beziehung zwischen Mensch, Tier, Pflanze und Boden – das ist das Ziel 
des systemischen Gestaltungsansatzes „Permakultur“. Ein Permakultur-Garten entspricht 
einem natürlichen Ökosystem. Jedes Element im Garten übernimmt mehrere Funktionen, 
das stabilisiert und bereichert das gesamte System. So entsteht eine „essbare“ Landschaft 
mit einer großen Artenvielfalt. Das Credo lautet: Zuerst beobachten, dann handeln. 

     

     UHR | IMKERN MIT DER BIENENKISTE
Dr. Ulrich Hampl, Imker, Bauernhofpädagoge / Mellifera e.V.
Wollen Sie Ihre Ernte Dank der Bestäubung durch eigene Bienen vergrößern? Oder haben 
Sie Lust, die emsigen Arbeiterinnen in ihrem bedrohten Dasein einen wesensgemäßen 
Lebensraum zu bieten? Mit der extensiven Haltungsform der Bienenkiste können Sie dies 
mit wenig Zeit- und Kostenaufwand umsetzen. Für die erforderlichen Arbeiten sind etwa 
12 Stunden im Jahr notwendig. Neben der Freude am summenden Erlebnis gibt es noch 
etwas Besonderes: Honig für den Eigenbedarf. 
(Der ursprüngliche Referent, Marcus Haseitl, ist erkrankt.)

     

Wir machen Bio aus Liebe.
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